


ES UNA INICIATIVA EN CONMEMORACION AL
DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER
QUE COMBINA CIUDAD, MUJER, DEPORTE Y EMPRENDIMIENTO.

TOUR MUJER, es un evento con
vision de género del O5 - O8 de
Marzo de 2022, que consite en un
road event de varias disciplinas
deportivas.

En 3 dias se juntan salud, bienestar,
actividad fisica y emprendimientos
por y para el disfrute de las mujeres.

Nuestra intencion es convertirnos en
una celebracion que incluye y resalta
a las mujeres en el ambito deportivo
nacional.

Hemos invitado a liderizar este tour
a mujeres panamefnas que se han
destacado en diferentes disciplinas
deportivas tanto a nivel nacional
como internacional.



3 DIAS DE CELEBRACION DEPORTIVA PARA LA MUJER.
QUE REUNE EN UN SOLO LUGAR DISCIPLINAS COMO
ATLETISMO, CICLISMO, ZUMBA, YOGA Y AEROBICOS

FICHA TECNICA:

FECHA:
O5 - 08 de Marzo DE 2022

HORA:
5:30 PM

LUGAR:
Tonw Center - Costa del Este

PARTICIPANTES:

300 - 500 MUIJERES
PARTICIPANTES

PROGRAMACION

VIERNES 05/03.
[M CLASES DE ZUMBA / AEROBOX
&% MARKET PLACE

SABADO 06/03.

% DUATLON 15 KILOMETROS
(ATLETISMO 5KM Y CICLISMO 10KM)

(¥ MARKET PLACE

DOMINGO 07/03.
[M CLASES DE YOGA
% MARKET PLACE



